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I. Введение 

Проект Всемирной организации здравоохранения «Здоровые города» 

(поселки) организован в 1986 году и является средством для практической 

проверки и внедрения принципов стратегии Организации объединенных 

наций «Здоровье для всех». 

Здоровый город – это город, который постоянно формирует и улучшает 

физическую и социальную среду и организует свои ресурсы таким образом, 

чтобы люди могли помогать друг другу в улучшении жизни и максимальном 

раскрытии своих возможностей. 

Задачей проекта является обеспечение здоровья населения как главного 

приоритета городской политики и сознания самих жителей, а подходы, 

заложенные в этом проекте, позволяют в условиях городской среды 

практически по всем социальным аспектам успешно решать вопросы 

улучшения общественного здоровья.     

Здоровый город – это не столько город, достигший некого 

определенного уровня здоровья населения, сколько город, добивающийся 

постоянного улучшения здоровья и качества жизни своих граждан, 

«настроенный» на то, что здоровье (в широком понимании этого слова) – 

приоритетная проблема всей городской жизни. 

Основной подход, заложенный в проекте «Здоровый город»: улучшить 

здоровье людей можно лишь в случае целенаправленных и 

скоординированных действий практически всех секторов и ведомств, и, 

конечно, при непосредственном участии людей – жителей городов, районов и 

поселков.  

«Здоровый город» стремится к следующим конкретным целям: 

– чистая, безопасная для здоровья физическая среда обитания (включая 

жилье); 

– городская экосистема, стабильная сейчас и в перспективе; 

– высокий уровень здоровья (высокие положительные показатели и 

низкая заболеваемость); 

– уровень общедоступной медицинской помощи; 

– широкое участие жителей в управлении городом и контроль с их 

стороны над административными решениями, так или иначе затрагивающими 

их жизнь, здоровье и благополучие; 

– удовлетворение основных нужд (пища, вода, жилье, достаточный 

уровень дохода, безопасность, работа, образование) всех людей в городе; 

– возможность широкого использования имеющихся опыта и ресурсов, 

широкие возможности контактов, обмена информацией, сотрудничества; 

– регулярные собрания жителей (представителей населения) в той или 

иной форме для совместного принятия решения в контексте 

вышеперечисленных целей. 

Профиль здоровья и информацию по реализации государственного 

профилактического проекта «Болбасово – здоровый городской поселок» 
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можно найти на сайте государственного учреждения «Оршанский зональный 

центр гигиены и эпидемиологии» info@orshacge.by 

Проект утвержден распоряжением Оршанского райисполкома от 

26.06.2019 № 191р «Об утверждении государственного профилактического 

проекта «О создании Межведомственного совета по рассмотрению вопросов 

внедрения и реализации государственного проекта «Болбасово – территория 

здоровья».  

 

1.1 Территориальная характеристика 

Болбасово – городской поселок, административный центр 

Болбасовского поселкового исполнительного совета. 

Численность населения на 1 января 2024 года – 3 347 человек.  

Городской поселок Болбасово (далее – г.п. Болбасово) – бывший 

военный городок № 20. Первое упоминание – 1598 год. Рядом с посёлком 

расположен одноимённый военный аэродром Болбасово. 

На территории г.п. Болбасово находится ОАО «Оршанский 

авиаремонтный завод» – предприятие оборонного сектора экономики 

Республики Беларусь, специализирующееся на проведении капитального 

ремонта, модернизации и техническом обслуживании вертолётов. 

Предприятие выпускает в том числе комплектующие изделия, запасные части, 

агрегаты и приборы к авиационной технике; учебное оборудование (макеты, 

тренажёры и имитаторы) к самолётам, вертолетам и прочим летательным 

аппаратам военного назначения, средства наземного обеспечения полетов, 

включая наземное оборудование, аэронавигационное, радиотехническое, 

светотехническое и иное оборудование аэродромов военного назначения. 

Сергей Грицевец – первый дважды Герой Советского Союза, 

единственный дважды Герой, который не получил медали «Золотая Звезда». 

Дело в том, что вручать эти награды стали в начале ноября 1939-го – после 

гибели легендарного летчика. Сергей Грицевец трагически погиб 16 сентября 

1939 на аэродроме в г.п. Болбасово, здесь же и похоронен. Напротив 

государственного учреждения культуры «Дом культуры г.п. Болбасово» 

установлен бюст герою. 

    
На праздновании 110-летия дважды Героя Советского Союза Грицевца внук 

легендарного лётчика 

mailto:info@orshacge.by
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D0%B1%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE_(%D0%B0%D1%8D%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%BC)
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1.2 Медико-демографический индекс (МДИ)  

Показатели, характеризующие здоровье населения, выбранные для 

расчета медико-демографического индекса: смертность, рождаемость, 

младенческая смертность, общая заболеваемость всего населения, первичная 

инвалидность трудоспособного населения.  

В 2023 году для территории г. Орши и Оршанского района обобщенный 

индекс составил 68%, что характеризует благополучие окружающей среды. 

 

1.3 Медико-демографическая ситуация 

Среднегодовая численность населения г.п. Болбасово в 2023 году 

составила 3305 человек. 

  
Рисунок 1. Динамика среднегодовой численности населения г.п. Болбасово, человек  

 
Ежегодная убыль населения обусловлена в первую очередь,              

естественными процессами (превышение числа умерших над числом               

родившихся). 

На 01.01.2024 года в г.п. Болбасово проживало 3292 человека. По         

сравнению с данными переписи 2018 г. численность населения в 2023 году    

уменьшилась на 212 человек.  
 

Численность населения г.п. Болбасово на начало года, человек 
Таблица 1 

Годы/ население 
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Ср.г темп 

прир,% 

всё население 3504 3459 3545 3478 3409 3347 3292 -1,04 

мужчины 1591 1567 1571 1574 1540 1502 1466 -1,24 

женщины 1913 1892 1974 1904 1869 1845 1826 -0,87 

 
Рисунок 2. Динамика численности населения г.п. Болбасово, на начало года, человек  
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Удельный вес мужчин в структуре численности населения в                        

г.п. Болбасово на начало 2024 года составил – 44,5%; женщин – 55,5%.  

Преобладание числа женщин над мужчинами отмечается в возрастных 

группах: 8-17 года; 40-49 лет и старше 55 лет.  

Особенно отмечается превышение числа женщин в возрастной 

категории старше трудоспособного возраста, где женщин в 1,3 раза больше, 

чем мужчин.  

Анализ медико-демографических показателей свидетельствует о         

многолетней тенденции снижения общей численности населения                          

г.п. Болбасово, в том числе и снижение трудоспособного населения. 
 
Возрастная структура населения г.п. Болбасово на начало года, человек 

Таблица 2 

Годы/население 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Все население 3529 3532 3504 3459 3545 3478 3409 3347 3292 

Моложе трудоспособного  

0-15 лет 
496 497 499 508 519 523 506 501 499 

Трудоспособное 1898 1883 1875 1835 1806 1782 1764 1745 1734 

Старше трудоспособного 1135 1152 1130 1116 1168 1173 1139 1101 1059 

Для местного населения, как в целом и по стране, характерно 

демографическое старение, т.е. увеличение доли лиц старших возрастов.  
 

 
Рисунок 3. Динамика структуры населения г.п. Болбасово, на начало года, человек 

 

 
Рисунок 4. Динамика структуры населения г.п. Болбасово, на начало года, % 
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С 2014 года отмечается снижение удельного веса трудоспособного     

населения с 57,03% до 52,67% в 2024 году, с незначительным увеличением 

удельного веса лиц старше трудоспособного возраста с 29,75% до 32,18% в 

2024 году и незначительного увеличения населения в возрасте 0-15 лет (с 

13,22% до 15,15% в 2024 году). 

Увеличение доли населения в возрасте старше трудоспособного          

свидетельствует о том, что в городе становиться все больше пожилых людей, 

и появляется необходимость в создании соответствующей среды и 

обеспечение возможностей для активной, здоровой старости, улучшения 

состояния здоровья среди пожилых людей, а также проведении мероприятий, 

способствующих социализации пожилых людей. 

 
II. Состояние здоровья населения 

 
Рисунок 5. Динамика общей заболеваемости всего населения, на 1000 человек 

  

 За многолетний период наблюдений 2017-2023 годы показатель общей   

заболеваемости всего населения г.п. Болбасово имел отрицательный             

среднегодовой темп прироста (-2,35%).  
 

 
Рисунок 6. Динамика первичной заболеваемости всего населения, на 1000 человек 
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значительное снижение в 2022 году (показатель – 289,5), значительное 

увеличение в 2023 году (показатель – 717,0). Темп среднегодового роста 

составил (-2,61%). 
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Динамика первичной заболеваемости всего населения г.п. Болбасово, 

всего, на 1000 населения  
Таблица 3  

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Ср.г. 

Тпр.% 

Тпр 

2023/ 

2022, % 

Всего  658,21  558,86  508,02  454,88 487,2 289,5 717,0 -2,61 -14,7 

Некоторые 

инфекционные  

и паразитарные 

болезни 

2,82 1,71 2,58 61,58 347,02 80,81 17,24 26,56 -78,6 

Новообразования 0,28 0,0 1,72 0,0 0,0 0,0 0,30 19,14 0,0 

Болезни крови 0,28 0,0 0,57 0,28 0,29 0,59 0,60 17,82 1,69 

Болезни 

эндокринной 

системы 

0,28 0,0 0,57 0,28 0,88 0,59 0,30 13,36 -49,15 

Болезни нервной 

системы 
0,28 0,29 2,29 0,0 0,0 0,00 1,51 4,69 0,0 

Болезни глаза 0,28 1,71 4,30 5,11 2,93 2,96 6,65 8,39 12,4 

Болезни уха 3,94 3,14 2,86 0,0 0,0 2,96 0,60 -24,52 -79,72 

Болезни системы 

кровообращения 
46,77 22,57 26,92 10,50 8,50 9,47 28,13 -16,44 19,7 

Болезни органов 

дыхания 
537,05 498,29 424,97 346,20 542,3 439,0 617,85 1,77 40,74 

Болезни органов 

пищеварения 
4,79 3,43 2,86 2,55 2,34 2,66 6,05 1,74 12,74 

Болезни кожи и 

подкожной 

клетчатки 

0,0 0,0 0,0 0,57 0,58 0,59 0,30 32,60 -49,15 

Болезни костно-

мышечной      

системы                                     

31,84 2,57 3,72 18,73 15,25 14,20 16,64 -2,66 17,18 

Болезни 

мочеполовой 

системы 

1,97 2,57 17,18 1,42 2,34 1,77 17,85 17,29 90,8 

Беременность, 

роды 
6,76 8,29 7,16 3,97 2,64 4,73 0,0 -23,79 -100,0 

Врожденные 

аномалии 
0,28 0,0 1,43 0,28 0,0 0,0 0,0 -28,52 0,00 

Симптомы, 

признаки и  

отклонения от 

нормы 

16,06 9,14 2,00 0,0 1,76 0,0 0,0 -57,58 0,0 

Травмы, 

отравления 
4,51 5,14 6,87 3,41 0,29 0,0 3,93 -19,25 0,0 

 

За анализируемый период 2017–2023 годы выраженная тенденция роста 

наблюдается по классам: болезни эндокринной системы (+13,36%); болезни 

мочеполовой системы (+17,29%); болезни крови (+17,82%); новообразования 

(+19,14%); некоторые инфекционные и паразитарные болезни (+26,56%); 

болезни кожи (+32,6%).  

Значительное снижение показателей первичной заболеваемости всего 

населения отмечается по классам нозологий: симптомы, признаки и 
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отклонения от нормы (-57,58%); врожденные аномалии (-28,52%); болезни уха 

(-24,52%); беременность, роды (-23,79%).  

 

    
Рисунок 7. Структура первичной заболеваемости всего населения г.п. Болбасово 

 

В структуре первичной заболеваемости всего населения в 2017 и           

2023 годах лидирующее место занимают болезни органов дыхания                

(2017 год – 63,4%; 2023 год – 66,5%); в 2023 году на втором месте: болезни 

мочеполовой системы – 12,3%; далее – инфекционные и паразитарные   

болезни – 9,8%; болезни органов пищеварения – 3,8%; болезни системы 

кровообращения – 3,7%; болезни костно-мышечной системы – 2,3%; прочие – 

1,6%.  
 

Динамика впервые установленной заболеваемости взрослого населения 

 
Рисунок 8.  Динамика первичной заболеваемости взрослого населения, на 1000 человек 

 

Динамика первичной заболеваемости взрослого населения 

г.п. Болбасово на 1000 населения  
Таблица 4 
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За анализируемый период 2017–2023 годы выраженная тенденция роста 

первичной заболеваемости взрослого населения наблюдается по классам: 

болезни нервной системы (+75,0%); болезни глаза (+53,75%); некоторые 

инфекционные и паразитарные болезни (+32,11%); болезни крови (+28,64%); 

болезни мочеполовой системы (+18,53%); болезни органов дыхания 

(+17,21%).  

Снижение показателей первичной заболеваемости взрослого населения 

отмечается по классам нозологий: симптомы, признаки и отклонения от нормы 

(-63,68%); новообразования (-32,08%); болезни уха (-16,94%); болезни 

системы кровообращения (-9,5%); болезни органов пищеварения (-5,56%).   

 

 

 

Некоторые 

инфекционные и 

паразитарные 

болезни 

0,0 0,0 0,0 72,20 410,00 284,96 3,07 32,11 -98,92 

Новообразования 0,34 0,0 2,06 0,0 0,0 0,0 0,0 -32,08 0,0 

Болезни крови 0,34 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,76 28,64 0,0 

Болезни 

эндокринной  

системы 

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0, 0,0 0,0 

Психические 

расстройства 
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Болезни нервной 

системы 
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,76 75,0 0,0 

Болезни глаза  0,34 0,68 0,0 0,0 0,0 0,0 5,38 53,75 0,0 

Болезни уха  1,01 0,34 0,0 0,0 0,0 0,0 0,76 -16,94 0,0 

Болезни системы  

кровообращения 
55,78 26,91 31,63 12,54 10,00 30,49 34,97 -9,50 14,69 

Болезни органов 

дыхания 
202,96 162,47 155,04 216,61 240,00 620,4 306,30 17,21 -50,62 

Болезни органов  

пищеварения 
5,04 4,09 3,09 0,68 0,0 0,0 7,30 -5,56 0,0 

Болезни кожи 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Болезни костно-

мышечной 

системы                                     

37,30 1,02 3,09 22,03 20,0 47,31 17,29 8,35 -63,45 

Болезни 

мочеполовой  

системы 

2,35 2,72 20,28 0,68 10,0 0,0 21,90 18,53 0,0 

Врожденные 

аномалии 
0, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 

Симптомы, 

признаки и 

отклонения от 

нормы 

17,81 9,88 1,72 0,0 0,0 0,0 0,0 -63,68 0,0 

Травмы, 

отравления  
1,01 2,04 3,78 4,07 0,34 0,0 4,99 6,81 0,0 
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Рисунок 9. Структура первичной заболеваемости взрослого населения г.п. Болбасово  

 

В 2017 году в структуре первичной заболеваемости лидировали болезни 

органов дыхания – 51,3%; в 2023 году – болезни органов дыхания – 61,2%, на 

втором месте – болезни системы кровообращения – 12,1%; на третьем                  

месте – болезни мочеполовой системы – 10,6%. 

 

Динамика общей заболеваемости взрослого населения  г.п. Болбасово, 

всего на 1000 населения  
Таблица 5  

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Ср.г. 

Тпр. 

% 

Тпр 

2023/ 

2022, 

% 

Всего 726,48 822,55 745,62 848,14 904,50 822,90 810,9 1,82 -1,45 

Некоторые 

инфекционные и 

паразитарные 

болезни 

0,0 0,0 0,0 72,20 140,00 95,22 3,07 27,35 -96,77 

Новообразования 6,72 6,47 12,38 12,20 20,00 7,37 0,0 -4,12 -100,0 

Болезни крови 1,34 1,36 1,38 1,36 10,00 1,40 2,69 16,32 92,14 

Болезни 

эндокринной  

системы 

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Психические 

расстройства 
15,79 16,69 13,06 13,56 0,0 0,0 0,0 -39,68 0,0 

Болезни нервной 

системы 
3,70 4,43 7,22 7,12 3,10 1,40 2,69 -11,13 92,14 

Болезни глаза  3,02 3,41 4,47 6,10 6,20 3,51 5,38 7,02 53,27 

Болезни уха  1,01 1,36 1,38 2,03 2,06 2,10 0,76 3,29 -53,80 

Болезни системы  

кровообращения 
302,76 449,93 376,76 328,81 321,73 327,82 335,9 -2,04 2,46 

Болезни органов 

дыхания 
227,49 181,20 155,04 231,53 251,80 266,63 320,1 8,35 20,05 

Болезни органов  

пищеварения 
32,26 32,70 36,09 31,86 31,69 24,94 30,74 -2,78 23,25 

Болезни кожи 1,34 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -75,0 0,0 

Болезни костно-

мышечной 

системы                                     

66,53 49,39 44,35 56,61 54,42 51,30 80,32 3,43 56,56 

болезни органов 

дыхания; 51,3
болезни системы 

кровообращения; 

15,9

болезни 

костно-

мышечной 

системы; 12,3

болезни 

мочеполовой 

системы; 1,1

болезни органов 

пищеварения; 2,4

прочие; 17,0

2017 год
болезни органов 

дыхания; 61,2
болезни системы 

кровообращения; 

12,1

болезни 

костно-

мышечной 

системы; 8,3

болезни 

мочеполовой 

системы; 10,6
болезни органов 

пищеварения; 2,8

прочие; 5,0

2023 год
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Болезни 

мочеполовой  

системы 

29,23 29,63 55,00 51,53 51,32 47,43 24,21 1,46 -48,95 

Врожденные 

аномалии 
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Симптомы, 

признаки и 

отклонения от 

нормы 

19,15 28,27 26,13 24,41 24,80 27,40 0,0 -10,08 -100,0 

Травмы, 

отравления  
1,01 2,04 3,78 4,07 0,34 0,0 4,99 6,81 0,0 

 
За анализируемый период 2017–2023 годы выраженная тенденция роста 

наблюдается по классам: некоторые инфекционные и паразитарные болезни 

(+27,35%); болезни крови (+16,32%); болезни органов дыхания (+8,35%); 

болезни глаза (+7,02%); травмы, отравления (+6,81%). 

Значительное снижение показателей общей заболеваемости взрослого 

населения отмечается по классам нозологий: болезни кожи (-75,0%); 

психические расстройства (-39,68%); симптомы, признаки и отклонения от 

нормы (-10,08%). 
 

Показатели общей заболеваемости детского населения 0–17 лет 

 
Рисунок 10.  Динамика общей заболеваемости детского населения 0-17 лет, на 1000 

человек 

 

За период 2017–2023 годы общая заболеваемость детского населения          

0–17 лет в г.п. Болбасово имела положительный среднегодовой темп прироста 

(21,33%).  

Общая заболеваемость всего детского населения г.п. Болбасово в 

возрасте 0–17 лет в 2023 по сравнению с 2022 годом увеличилась – 822,9 в 

2022 году и 2876,9 в 2023 году.  

 

Показатели общей заболеваемости детского населения 0–17 лет,  

на 1 000 населения  
Таблица 6 

726,5 822,5 745,6
848,1 904,5 822,9

2876,9

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Годы 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Ср. 

год. 

Ср.г 

Тпр, % 

Показатели 726,5 822,5 745,6 848,1 904,5 822,9 2876,9 1106,7 21,33 
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Динамика общей заболеваемости детского населения 0–17 лет 

 г.п. Болбасово, всего на 1000 населения  
Таблица 7  

2017 2018 2019 2020   2021   2022 2023 

Ср.год. 

Тпр.,

% 

Тпр 

2023/ 

2022, 

% 

Всего 
726,5 822,5 745,6 848,1 904,5 822,9 2876,9 21,33 

+10 

раз 

Некоторые 

инфекционные и  

паразитарные 

болезни 

17,45 10,64 15,44 6,86 83,00 4,02 97,2 31,28 
+10 

раз 

Новообразования 1,75 1,77 1,72 1,72 6,00 6,03 1,98 16,08 -67,1 

Болезни крови,  

кроветворных 

органов  

0,0 0,0 3,43 1,72 1,97 4,02 0,0 14,77 -100,0 

Болезни 

эндокринной  

системы 

10,47 8,87 17,15 12,01 15,80 20,12 15,87 9,31 -21,12 

Болезни нервной 

системы 
8,73 12,41 34,31 24,01 17,70 24,14 15,87 5,15 -34,25 

Болезни глаза  52,36 60,28 80,62 78,90 79,00 78,47 144,84 13,59 84,5 

Болезни уха  20,94 19,50 22,30 5,15 13,80 14,08 3,96 -17,62 -71,8 

Болезни системы 

кровообращения 
5,24 5,32 6,86 1,72 1,90 10,06 9,92 11,31 -1,39 

Болезни органов 

дыхания 
2289,7 2262,4 1792,5 1017,2 2322,1 1818,9 2503,9 0,51 37,66 

Болезни органов  

пищеварения 
5,24 5,32 5,15 20,58 23,70 22,13 7,93 16,72 -64,1 

Болезни кожи и  

подкожной 

клетчатки 

3,49 3,55 3,43 6,86 5,90 6,03 1,98 2,32 -67,16 

Болезни костно-

мышечной системы  
6,98 17,73 17,15 13,72 17,70 18,10 47,61 27,07 

+10 

раз 

Болезни 

мочеполовой  

системы 

6,98 8,87 3,43 27,44 29,60 16,09 3,96 8,18 -75,38 

Беременность, 

роды и   

послеродовой 

период 

1,75 0,0 0,0 0,0 0,0 2,01 0,0 -8,18 -100,0 

Врожденные 

аномалии  

(пороки развития) 

33,16 31,91 32,59 27,44 25,60 30,18 13,88 -8,77 -54,0 

Симптомы, 

признаки и  

отклонения от 

нормы 

6,98 5,32 3,43 0,00 11,80 0,0 0,0 -21,08 0,0 

Травмы, 

отравления и др.  
22,69 21,28 22,30 0,0 0,0 0,0 0,0 -50,15 0,0 

 

За анализируемый период 2017–2023 годы выраженная тенденция роста 

наблюдается по классам: некоторые инфекционные и паразитарные болезни 
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(+31,28%); болезни костно-мышечной системы (+27,07%); болезни органов 

пищеварения (+16,72%); новообразования (+16,08%); болезни крови 

(+14,77%); болезни глаз (+13,59%); болезни системы кровообращения 

(+11,31%).  

Значительное снижение показателей общей заболеваемости детского 

населения 0-17 лет отмечается по классам нозологий: травмы, отравления             

(-50,15%); симптомы, признаки и отклонения от нормы (-21,08%); болезни уха 

(-17,62%). 

 

      
Рисунок 11. Структура общей заболеваемости детского населения 0-17 лет г.п. Болбасово 

 

В структуре общей заболеваемости детей 0–17 лет лидируют болезни 

органов дыхания (2017 год – 64,1%; 2023 год – 59,2%); в 2023 году на втором 

месте – болезни глаза – 14,7%; затем – инфекционные болезни – 11,4%; прочие 

– 7,1%.  
 

Показатели первичной заболеваемости детского населения 0–17 лет,  

на 1000 населения  
Таблица 8 

Годы 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Ср. 

год. 

Ср.г 

Тпр,% 

Показатели 2352,5

3 

2322,7

0 

1898,8

0 

1061,7

5 
1021,1 967,8 2621,0 1748,8

7 
-5,68 

За период 2017–2023 годы впервые установленная заболеваемость   

детского населения 0–17 лет в г.п. Болбасово имела отрицательный   

среднегодовой темп прироста (-5,68%). 
 

Динамика первичной заболеваемости детского населения 0–17лет  

 
Рисунок 12.  Динамика первичной заболеваемости детского населения 0-17лет 

г.п. Болбасово, на 1000 человек 

болезни органов 

дыхания; 64,1

болезни уха; 

6,2

болезни глаза; 9,4

болезни 

эндокринной 

системы; 2,6

инфекционные 

болезни; 4,7

прочие; 2,9

2017 год болезни органов 

дыхания; 59,2

болезни 

уха; 1,2

болезни глаза; 

14,7

болезни 

эндокринной 

системы; 2,9

инфекционные 

болезни; 11,4

прочие; 7,1

2023 год

2352,5 2322,7
1898,8

1061,7
1021,1 967,8

2621,0

0

1000

2000

3000

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Динамика впервые установленной заболеваемости детского населения  

0–17 лет г.п. Болбасово, на 1000 населения 
 Таблица 9 

 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Ср.г 

Тпр, 

% 

2023/ 

2022,  

% 

Всего 
2352,5 2322,7 1898,8 1061,7 1021,1 967,8 2621,0 -5,68 

+10 

раз 

Некоторые 

инфекционные и  

паразитарные 

болезни 

17,45 10,64 15,44 6,86 3,90 4,02 9,72 -17,63 
+10 

раз 

Новообразования 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,98 75,0 0,0 

Болезни крови,  

кроветворных 

органов  

0,0 0,0 3,43 1,72 1,90 4,02 0,0 14,70 -100,0 

Болезни 

эндокринной 

системы 

1,75 0,0 3,43 1,72 5,90 4,02 1,98 14,89 -50,74 

Болезни нервной  

системы 
1,75 1,77 13,72 0,0 0,0 0,0 5,95 -5,02 0,0 

Болезни глаза и 

его  

придаточного 

аппарата 

0,0 7,09 25,73 30,87 19,70 20,12 15,87 14,16 -21,11 

Болезни уха и  

сосцевидного 

отростка 

19,20 17,73 17,15 0,0 0,0 20,12 0,0 -23,57 -100,0 

Болезни системы  

кровообращения 
0,0 0,0 3,43 0,0 0,0 6,03 3,96 38,21 -34,32 

Болезни органов 

дыхания 
2272,2 2246,4 1771,8 996,6 2296,4 1796,7 2470,2 0,40 37,48 

Болезни органов  

пищеварения 
3,49 0,0 1,72 12,01 15,80 18,10 1,98 21,54 -89,06 

Болезни кожи и  

подкожной 

клетчатки 

0,0 0,0 0,0 3,43 3,90 4,02 1,98 33,53 -50,74 

Болезни костно-

мышечной 

системы  

3,49 10,64 6,86 1,72 3,90 6,03 19,8 17,52 +10 раз 

Болезни 

мочеполовой  

системы 

0,0 1,77 1,72 5,15 15,80 12,07 3,96 28,76 -67,19 

Беременность, 

роды и 

послеродовой 

период 

1,75 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -75,0 0,0 

Врожденные 

аномалии  
1,75 0,0 8,58 1,72 0,0 0,0 0,0 -28,69 0,0 

Симптомы, 

признаки и 

отклонения от 

нормы 

6,98 5,32 3,43 0,0 11,80 0,0 0,0 -21,08 0,0 

Травмы, 

отравления  
22,69 21,28 22,30 0,0 0,0 0,0 0,0 -50,15 0,0 
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За анализируемый период 2017–2023 годы выраженная тенденция роста 

наблюдается по классам: новообразования (+75,0%); болезни кожи и 

подкожной клетчатки (+33,53%); болезни мочеполовой системы (+28,76%); 

болезни органов пищеварения (+21,54%); болезни костно-мышечной системы 

(+17,52%); болезни эндокринной системы (+14,89%); болезни крови (+14,7%); 

болезни глаз (+14,16%).  

Значительное снижение показателей впервые установленной 

заболеваемости детского населения 0-17 лет отмечается по классам нозологий: 

беременность, роды (-75,0%); травмы, отравления (-50,15%); врожденные 

аномалии (-28,69%); болезни уха (-23,57%); симптомы, признаки и отклонения 

от нормы (-21,08%). 

 

    
Рисунок 13. Структура первичной заболеваемости детского населения г.п. Болбасово  

 

В структуре первичной заболеваемости детского населения 

г.п. Болбасово в возрасте 0-17 лет в 2017 и 2023 годах лидирующее место 

занимали болезни органов дыхания (2017 год – 69,5%; 2023 год – 71,2%); в 

2023 году:   прочие – 10,7%; затем – болезни глаза – 6,2%; инфекционные и 

паразитарные болезни – 4,4%; болезни костно-мышечной системы – 3,5%; 

болезни органов пищеварения – 1,7%; болезни мочеполовой системы – 1,2%; 

болезни эндокринной системы – 1,1%. 

 

Профилактические медицинские осмотры детей и подростков  

В современной школе адаптация учащихся к образовательному процессу 

осуществляется в условиях гиподинамии, несоответствия учебной нагрузки 

функциональным возможностям школьников, что приводит к отрицательной 

динамике в здоровье учащихся с увеличением «школьного стажа». 

 

Отдельные нарушения в состоянии здоровья детей г.п. Болбасово, впервые  

установленные, по возрастным группам (на 1000 осмотренных детей) 

болезни органов 

дыхания; 69,5

болезни 
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эндокринной 

системы; 0,9

инфекционные 
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7,2

болезни костно-

мышечной системы; 0,8

болезни 

органов 

пищеварения; 

0,8

прочие; 7,9

2017 год болезни органов 

дыхания; 71,2

болезни 

глаза; 6,2

болезни эндокринной 

системы; 1,1

инфекционные 

болезни; 4,4
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мочеполовой 

системы; 1,2
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мышечной 

системы; 

3,5

болезни 

органов 

пищеварения; 

1,7

прочие; 

10,7

2023 год
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Рисунок 14. Впервые выявленные нарушения с понижением остроты зрения  
 

 
Рисунок 15. Впервые выявленные нарушения с дефектом речи  
 

 
Рисунок 16. Впервые выявленные нарушения осанки 
 

 
Рисунок 17. Впервые выявленный сколиоз 

 

По результатам углубленного профилактического осмотра детского 

населения (возраст 6–17 лет) г.п. Болбасово в 2023 году по сравнению с 2017 

годом отмечается значительное снижение количества детей с выявленными 

нарушениями осанки (21,73 и 0 случаев соответственно).  

В 2017 году выявленные нарушения с понижением остроты зрения в 

группе 3–5 лет и 6–17 лет составили – 48,87 и 86,42 случаев соответственно;                 
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в 2023 году – 13,69 и 19,71 соответственно, имеется значительная тенденция к 

снижению.  

В 2017 году выявленные нарушения с дефектом речи в группе 3–5 лет и      

6–17 лет составили – 2,6 и 6,17 случаев соответственно; в 2023 году в группе 

3–5 лет – 54,79 случаев – имеется значительная тенденция к росту,  в группе 

6–17 лет – 0 случаев – имеется тенденция к снижению.  

В 2017 году впервые выявленный сколиоз в группе 3–5 лет и 6–17 лет 

составил – 0 и 10,5 случаев соответственно; в 2023 году в группе 3–5 лет –               

0 случаев – тенденция отсутствует; в группе 6–17 лет – 22,53 случая – имеется 

тенденция к значительному росту.  
 

Распределение школьников г.п. Болбасово по группам здоровья  

определяется следующими тенденциями: 

Увеличение доли детей в возрасте 3–17 лет, относящихся к I группе    

здоровья – здоровые дети (в 2017 году – 30,0%, в 2023 году – 37,4%). 

Уменьшение доли детей в возрасте 3–17 лет, относящихся ко II группе 

здоровья (дети, имеющие функциональные отклонения, нарушения в 

развитии, часто болеющие) (в 2017 году – 56,9%, в 2022 году – 51,2%). 

Увеличение доли детей, относящихся к III группе здоровья (дети 

больные хроническими заболеваниями в стадии компенсации) (в 2017 году – 

11,0%, в 2023 году – 9,7%).  

Уменьшение доли детей, относящихся к IV группе здоровья (дети, 

больные хроническими заболеваниями в стадии субкомпенсации и 

декомпенсации; в 2017 году – 2,09%, в 2023 году – 1,7%). 

 
Рисунок 18. Распределение детей по группам здоровья 3-17 лет, % 

 

III. Cреда обитания и экология 

        Состояние атмосферного воздуха 

В г.п. Болбасово находится 3 производственно-коммунальных            

предприятия, которые имеют стационарные источники выбросов 

загрязняющих веществ в атмосферу.  

30 31,7

25,4 25 24,4 25

37,4

56,9 56,7
58,8

52,9 51,6 52,97 51,2

11 9,4
13,9

20 19,3 19,64

9,7

2,09 2,13 1,89 2,12 2,12 2,39 1,7

0

10

20

30

40

50

60

70

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

I группа II группа III группа IV группа



19 
 

Основными объектами загрязнения атмосферного воздуха являются: 

➢ ОАО «Оршанский авиаремонтный завод»; 

➢ ООО «ФОКСТЕХ»;  

➢ ООО «Одеон-мебель». 

В г.п. Болбасово в 2023 году лабораторией Оршанского зонального ЦГЭ 

исследовано 10 проб воздуха, в 2022 году исследовано 60 проб воздуха, 

превышений предельно-допустимых концентраций (ПДК) загрязняющих      

веществ в атмосферном воздухе не регистрировалось. 

В выбросах загрязняющих веществ в атмосферу значительную роль      

играют выбросы мобильных источников (автотранспорта), которые с 

течением времени усиливают свое значение, что связано с увеличением 

количества личного автотранспорта.  

Уровни загрязнения атмосферного воздуха от автотранспорта зависит 

также и от состояния дорог и улиц, особенно не имеющих твердого покрытия. 

Ситуация с благоустройством улиц по г.п. Болбасово расценивается, как 

удовлетворительная – основная масса улиц имеет твердое покрытие: 

заасфальтировано 15,3 тыс. м2 проездов; 1,9 тыс. м2 тротуаров; 0,6 тыс. м2 

парковок на дворовых территориях.  

Хозяйственно-питьевое водоснабжение 

Программой развития Оршанского района на период до 2023 года, 

утвержденной Указом Президента Республики Беларусь от 31 декабря 2018 г. 

№ 506 «О развитии Оршанского района Витебской области», предусмотрено 

строительство систем водоснабжения и водоотведения, в том числе:         

строительство объектов водоснабжения, включая сети водопровода и станции 

обезжелезивания.  

В ходе осуществления государственного санитарного надзора за            

водоснабжением г. Орши и Оршанского района Оршанским зональным ЦГЭ       

проводится постоянная работа с ведомствами, исполнительным комитетом и 

населением по вопросам водоснабжения и водоотведения.  

Специалистами Оршанского зонального ЦГЭ разработаны и 

распространены среди населения памятки для населения по профилактике   

острых        кишечных инфекций, правилам обустройства шахтных колодцев и 

по другим вопросам поддержания гигиенического характера. 

В ходе текущего санитарного надзора регулярно осуществляется          

мониторинг состояния объектов водоснабжения. Проводятся лабораторные   

исследования качества воды в контрольно-мониторинговых точках. 

 

Водопотребление 

Население г.п. Болбасово полностью обеспечено централизованным     

водоснабжением. Хозяйственно-питьевое водоснабжение осуществляется от 

подземного водозабора, 7 артезианских скважин источников 

централизованного водоснабжения (3 из них законсервировано).  

До конца 2018 года в г.п. Болбасово в систему водоснабжения 

подавалась вода с повышенным содержанием железа, что как следствие, 
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приводило к ухудшению органолептических свойств.  

Повышенное содержание железа обусловлено гидрогеологическими   

особенностями водоносных горизонтов на территории Оршанского района. С 

вводом в эксплуатацию (11.10.2018 г.) станции обезжелезивания в 

г.п. Болбасово, данная проблема утратила актуальность. 

Показатели качества водопроводной питьевой воды по результатам       

лабораторных исследований в распределительной сети удовлетворительные. 

В г.п. Болбасово в 2023 году исследовано по микробиологическим       

показателям 23 пробы питьевой воды из разводящей сети и станции второго 

подъема – все пробы соответствуют требованиям ТНПА.  

По санитарно-химическим показателям исследовано 11 проб – – 1 проба 

не соответствует требованиям ТНПА по показателям: повышенная мутность и 

повышенное содержание железа. 

 

Удельный вес объектов надзора системы водоснабжения, 

по г.п. Болбасово и Оршанскому району за 2015-2023 годы, 

не отвечающих санитарным нормам, % 
Таблица 10 

Территория/ годы 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

г.п. Болбасово  

Количество объектов 

надзора 

9 9 9 10 10 10 10 10 10 

Из них: не отвечают  

санитарным нормам, 

% 

- - - - - - - - - 

в том числе: из-за  

отсутствия ЗСО, % 
- - - - - - - - - 

Оршанский район 

Количество объектов 

надзора 
403 403 403 401 401 401 401 401 401 

Из них: не отвечают   

санитарным нормам, 

% 

4,71 - - - - - - - - 

в том числе: из-за  

отсутствия ЗСО, % 
0,5 - - - - - - - - 

 

 

Качество воды хозяйственно-питьевого водоснабжения г.п. Болбасово 

за 2015-2023 годы 
Таблица 11 

Годы 

Удельный вес проб воды, не отвечающей гигиеническим требованиям (%) 

по санитарно-химическим 

показателям 
по микробиологическим показателям 

г.п. Болбасово 

2015 27,3 - 

2016 30,8 - 

2017 33,3 - 
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2018 7,14 - 

2019 0 - 

2020 0 - 

2021 0 - 

2022 0 - 

2023 9,1 - 

Оршанский район 

2015 10,7 0,2 

2016 9,4 - 

2017 8,4 - 

2018 8,0 0,3 

2019 40,4 0,35 

2020 29,4 0,28 

2021 36,4 0,27 

2022 30,3 0,14 

2023 30,24 0,4 

 

Качество питьевой воды по санитарно-химическим показателям 

 
Рисунок 19. Качество питьевой воды по санитарно-химическим показателям, %  

нестандартных проб 
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системой канализации с надворными уборными и выгребами.   
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лабораторного контроля качества сточных, поверхностных и подземных вод в 

рамках производственного контроля в области охраны окружающей среды на 

период 2019–2023 годы санитарно-химической лабораторией филиала     

«Оршаводоканал» УП  «Витебскоблводоканал».  

Обращение с отходами 

На территории г.п. Болбасово санитарная очистка территории               

осуществляется в соответствии со «Схемой сбора и вывоза и размещения    

твердых коммунальных отходов». 

Захоронение твердых коммунальных отходов, образованных на           

территории г. Барани и подлежащих захоронению, производится на полигоне   

г. Орши, находящемся на балансе КУП «Оршанская спецавтобаза». На           

полигоне производится захоронение отходов потребления от населения и      

отходов производства в соответствии с разрешениями на захоронение, 

получаемыми собственниками этих отходов.  

Организован раздельный сбор коммунальных отходов от населения.   

Имеется сортировочная линия, которая располагается на территории КУП 

«Оршанская спецавтобаза». Производится механическая сортировка 

вторичных материальных отходов по компонентам (ПЭТ, бутылка, стекло и 

бытовые отходы).  

Основные санитарно-гигиенические проблемы г.п. Болбасово: 

– возможно негативное влияние функционирования аэропорта в связке с 

МПЛК «Бремино-Орша» на здоровье населения – при значительном росте 

интенсивности полетов и грузопотока возрастет шумовая нагрузка; 

– выброс в   атмосферный воздух загрязняющих веществ воздушными 

суднами. 

Управляющей компанией логистического комплекса «Бремино-Орша» 

является национальный логистический оператор ООО «Бремино Групп». 

 

IV. Промышленный комплекс   

Промышленный комплекс г.п. Болбасово представлен следующими 

предприятиями. 

ОАО «Оршанский авиаремонтный завод» – ведущее предприятие в 

Республике Беларусь, история которого началась с 12 июля 1941 года, 

расположен в г.п. Болбасово.  

       Направление деятельности – 

капитальный ремонт вертолетов 

Ми-2,       Ми-8 (Ми-17), Ми-24 (Ми-

35), Ми-26, ремонт оборудования и 

систем различных   типов 

воздушных судов, техническое 

обслуживание самолёта Ил-76, а 

также ремонт съемного и 

несъемного оборудования, 
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комплектующих, агрегатов и систем средств измерений и контрольно-

проверочной аппаратуры. 

       Пропускная возможность 

по восстановлению техники до 60 

вертолетов в год и выполнение 

ремонта на базе заказчика за 

пределами Республики Беларусь.  

Площадь земельного участка 

промышленной зоны завода 

составляет 16 га. 

       Количество работающих 

на предприятии – 505 человек, 

Количество работающих во вредных 

и опасных условиях труда – 71 

человек.  

На предприятии имеется полный набор санитарно-бытовых помещений. 

Работает столовая раздаточная, имеется здравпункт и спортивный зал.  

На производстве ежегодно разрабатываются и проводятся мероприятия 

по улучшению условий труда. Введен в эксплуатацию слесарно-механический 

цех. 

 
Мультимодальный индустриальный и логистический комплекс 

«Бремино-Орша» (далее – логистический комплекс «Бремино-Орша») 

В целях интеграции Республики Беларусь в глобальные логистические 

схемы товародвижения, развития Оршанского региона и привлечения прямых 

инвестиций, Указом Президента Республики Беларусь №106 от 21.03.2019 г. 

была создана особая экономическая зона (ОЭЗ) «Бремино-Орша». 

Логистический комплекс 

«Бремино-Орша» – масштабный проект 

по повышению инвестиционного 

потенциала Беларуси, который 

реализуется ООО «Бремино Групп» 

согласно указу Президента и является 

примером государственно-частного 

партнерства; начал функционировать 

22.06.2019 г.  

На территории зоны   утвержден 

специальный правовой режим, сроком 

действия 50 лет.  

 Управляющей компанией логистического комплекса «Бремино-Орша» 

является национальный логистический оператор ООО «Бремино Групп». 

            Логистический комплекс «Бремино-Орша» имеет выгодное территориальное 

расположение, обусловленное наличием международной железнодорожной линии, 

непосредственной близостью к границе Российской Федерации, пересечением 
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автомагистралей M1/Е30 и М8/Е95, наличием международного аэродрома «Орша». На 

территории имеется пост таможенного оформления, интермодальный терминал с 

контейнерной площадкой, складские и производственные помещения большой площади. 

Это универсальная мультимодальная логистическая площадка в особой экономической 

зоне. 

Логистический комплекс «Бремино-Орша» включает логистическую, торгово-

промышленную зоны с примыкающим к ним аэродромом, железной дорогой и 

международными транспортными магистралями, благодаря чему является центром 

транзитных международных грузов. 

Предназначена для: 

− оказания комплексных складских услуг; 

− для организации производств (сборки, фасовки или ремонта 

различных       товаров народного потребления); 

− круглосуточного таможенного оформления;  

− проведения ветеринарного, фитосанитарного и пограничного 

контроля;  

− обработки транзитных грузов (разгрузка, перегрузка); 

− оказания транспортных, экспедиционных, банковских и страховых 

услуг; 

− демонстрации и продвижения готовой продукции на рынках ЕС и 

ЕАЭС. 
 

 Общество с ограниченной ответственностью «ФОКСТЕХ» (далее – 

ООО «ФОКСТЕХ») – предприятие, специализирующееся по пошиву 

специальной и защитной одежды. Количество работающих на предприятии – 

42 человека, работающие во вредных условиях труда-нет. На предприятии 

имеется швейный цех, закройный цех по производству дорожных 

принадлежностей и спецодежды, административно-бытовые помещения. В 

2023 году выполнен ремонт кровли производственного помещения.  

   

V. Объекты торговли, общественного питания  

На территории г.п. Болбасово расположено 12 объектов (2 объекта 

общественного питания, 10 объектов торговли) всех форм собственности. 

 На современном этапе идет оптимизация сети и качественное 

улучшение инфраструктуры за счет строительства современных торговых 

объектов, развития сетевого принципа, реконструкции действующих 

магазинов. 

В магазинах продовольственной торговли г.п. Болбасово открыты 

отделы «Здоровое питание», через которые реализуются в достаточном 

ассортименте продукт профилактического действия, предоставляется 

информация об их полезных свойствах.  

В г.п. Болбасово произведен ремонт на 4 объектах торговли и 

общественного питания; установлено дополнительно 2 единицы холодильного 

оборудования; 1 единица технологического оборудования. Проведен ремонт 
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холодильного оборудования на 5 объектах, технологического оборудования на 

1 объекте, проведено благоустройство территорий на 11 объектах.  

По предложениям санитарно-эпидемиологической службы города 

проведена корректировка: 2 программ производственного контроля.  

В Оршанском районе продолжена реализация одного из направлений 

национальной политики в области питания: повсеместное использование в 

пищевой промышленности, предприятиях общественного питания 

йодированной соли, обеспечение постоянного ее наличия при реализации 

продуктов на объектах продовольственной торговли.  

 В 2023 году йодированная соль во всех объектах торговой сети была в 

достаточном количестве и постоянно. 

В целом, работа по надзору за объектами, осуществляющими 

Производство, хранение, оборот пищевых продуктов, деятельность во 

взаимодействии с представителями органов власти, других надзорных 

органов, с руководителями предприятий и учреждений позволила сохранить 

стабильную эпидемиологическую ситуацию, не допустить возникновения 

вспышек заболеваемости острыми кишечными инфекциями, случаев пищевых 

отравлений, ботулизма, вспышечной заболеваемости, связанной с пищевой 

продукцией промышленного производства и питьевой водой. 

 
VI. Учреждения образования 

Состояние здоровья подрастающего поколения является одним из          

актуальных вопросов современного общества. Это обусловлено тем, что 

многие формы патологий формируются в детстве и здоровье взрослого 

поколения определяется здоровьем детей.  

Здоровье детей закономерно рассматривается как один из важнейших   

медико-социальных приоритетов государства. Одним из существенных        

факторов, влияющих на состояние здоровья детей и подростков следует        

рассматривать условия пребывания детей в учебно-воспитательных             

учреждениях. 

В г.п. Болбасово функционирует 2 учреждения образования для детей:  

➢ ГУО «Ясли-сад № 5 г.п. Болбасово» с количеством воспитанников – 82. 

➢ ГУО «Детский сад-средняя школа № 22 г.п. Болбасово имени С.И.Грицевца» с 

количеством учащихся – 261 и воспитанников – 10. 

     Школа работает в одну смену. 

 В школе 14 комплектов классов, 

средняя наполняемость классов 20 

учеников. 

 В школе имеется столовая, которая 

включает в себя обеденный зал на 220 

посадочных мест и пищеблок, в полной 

мере обеспеченный технологическим 

оборудованием. Приготовление вкусной 
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и здоровой пищи обеспечивается наличием пароконвектомата.  
Одним из любимых мест наших учащихся является библиотека, в 

которая широко представлена литература по экологической тематике, что 

позволяет реализовать экологическую направленность школы.  

 В школе работает музей природы, насчитывающий более 150 экспонатов. 

 

VII. Медицинские учреждения 

       Учреждение здравоохранения 

«Болбасовская участковая больница» (далее –                                            

УЗ «Болбасовская участковая 

больница») входит в состав УЗ «Оршанская 

центральная поликлиника», рассчитана на 30 

койко-мест, из которых – 10 предназначены 

для оказания медико-социальной помощи. 

Радиус ее обслуживания составляет 12-14 км. 

Общая численность обслуживаемого 

населения 3600 человек.  

 Населению г.п. Болбасово оказываются следующие виды помощи: 

➢ вакцинация; 

➢ медико-социальная помощь по уходу за больными; 

➢ общеклинические (неинвазивные) методы исследования; 

➢ освидетельствование на допуск к работе; 

➢ лабораторная диагностика; 

➢ первичная (доврачебная) медико-санитарная помощь; 

➢ стоматология терапевтическая; 

➢ терапевтическая и педиатрическая врачебная помощь и консультации. 

В 2023 году в УЗ «Болбасовская участковая больница» был проведен 

текущий косметический ремонт потолочного покрытия горячего цеха 

пищеблока и текущий ремонт зубного кабинета. 

 

VIII. Социальная инфраструктура 

Государственное учреждение культуры «Дом культуры г.п. Болбасово 

Оршанского района» (далее – ГУК «Дом культуры г.п. Болбасово») является 

местом досуга, получения познавательной информации, посещения 

библиотеки, кружков и спортивного центра. 

В настоящее время в ГУК «Дом 

культуры г.п. Болбасово» действует 14 

клубных формирований различных 

направлений: хореографические, 

вокальные, театральные кружки по 

декоративно-прикладному искусству и 

другие, которые посещают 235 человек, 

в том числе 102 взрослых, 133 детей и 

подростков.  
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          Основой клубной работы, определяющей ее организационно-

творческую, социально-культурную активность и общественную значимость, 

являются коллективы самодеятельного, художественного творчества, клубы 

по интересам, в которых происходит массовый процесс культурно-творческой   

самореализации личности. 

Для жителей пожилого возраста функционируют творческие 

коллективы: вокальный ансамбль «Сяброўка» и вокальный ансамбль народной 

песни «Журавiнка».  

Отдельная гордость – клуб исторической и ролевой реконструкции 

«Ростань».   

 

Учреждения спорта 

В г.п. Болбасово имеется стадион «Олимп». По периметру стадиона 

обустроены беговые дорожки со специальным     синтетическим покрытием, 

сделаны навес над трибунами, площадка для     воркаута, зона с уличными 

тренажерами, установлены современные системы звукового сопровождения и 

освещения.  

Жителями востребован тренажерный зал, размещенный в здании           

ГУК «Дом культуры г.п. Болбасово».  

   
 

IX. Социологическое исследование  

«Изучение распространенности поведенческих факторов риска 

неинфекционных заболеваний» 

Специалистами Оршанского зонального ЦГЭ в 2023 году проведено 

социологическое исследование на тему «Изучение распространенности 

поведенческих факторов риска неинфекционных заболеваний». 

Неинфекционные заболевания (далее – НИЗ) – это болезни системы 

кровообращения, злокачественные новообразования, болезни органов 

дыхания, диабет) являются ведущей причиной преждевременной смертности 

в Республике Беларусь, обусловливая 89% от общего числа случаев смерти. 

Они не только определяют уровень заболеваемости, инвалидности и 

смертности населения республики, но и играют определяющую роль в 

снижении продолжительности жизни населения. 
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Объект исследования – трудовой коллектив предприятий г.п. Болбасово: 

– ОАО «Оршанский авиаремонтный завод»; 

– ООО «ФОКСТЕХ».              

Предмет исследования – поведенческие факторы риска 

неинфекционных заболеваний. 

Цель исследования – определить степень выраженности и 

распространённости факторов риска неинфекционных заболеваний, уровень 

знаний о составляющих компонентах здорового образа жизни. 

Метод исследования – сбор данных проводился методом анкетирования 

среди работников предприятий.  

В анкетировании приняло участие 284 респондента, из них 150 человек 

(это 52,8%) – лица женского пола, 134 человека (это 47,2%) – лица мужского 

пола (рис.20). 

 

 
Рисунок 20. Процентное соотношение женщин и мужчин, принявших участие в 

социологическом исследовании (в % к числу опрошенных) 

 

 Возраст респондентов составил от 19 до 68 лет. Из всех опрошенных 

53,2% – рабочие, 29,2% – служащие, 15,5% – руководители среднего звена и 

2,1% – руководители высшего звена. 

По результатам проведенного анкетирования можно сделать следующие 

выводы: 51% считает, что частично придерживаются принципов здорового 

образа жизни. Соблюдают необходимые мероприятия по сохранению и 

укреплению своего здоровья – 35,6% и образ жизни не соответствует 

здоровому у 13,4% (рис.21). 

 

 
Рисунок 21. Анализ ответов на вопрос «Ваш образ жизни можно считать здоровым?» 

(в % к числу опрошенных) 
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К основным факторам риска, которые могут привести к развитию НИЗ, 

респонденты отнесли: психоэмоциональное напряжение (69,4%), 

табакокурение (57,7%), употребление алкогольной продукции (55%) и т.д.  

В наибольшей степени у респондентов преобладают в жизни следующие 

факторы риска: нерациональное питание – 52,8%, низкая физическая 

активность – 47,2%, табакокурение – 37,7% и злоупотребление алкоголем – 

10,2% (рис.22). 

 

 
Рисунок 22. Анализ ответов на вопрос «Какие поведенческие факторы риска 

присутствуют в Вашем образе жизни?» (в % к числу опрошенных) 

 

 Более подробный анализ ответов на вопрос показал, что наибольший 

процент лиц, употребляющих алкогольную продукцию, не ведущих 

физически активный образ жизни и не соблюдающих принципов здорового 

питания приходится на работников предприятия ОАО «Оршанский 

авиаремонтный завод». Трудовой коллектив ООО ФОКСТЕХ» имеет 

значительный процент курящих лиц (рис.23) 

 

 
Рисунок 23. Сравнительный анализ ответов на вопрос «Какие поведенческие факторы 

риска присутствуют в Вашем образе жизни?» (в % к числу опрошенных) 

 

В целях профилактики НИЗ Всемирной организацией здравоохранения 

были предложены соответствующие рекомендации, среди которых 

большинство работников предприятий поддержало следующие: ежедневная 
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физическая активность не менее 30 минут – 75,7%, употребление в день не 

более 5 ч.л. сахара – 58%, не более 5г соли – 57,4%. Среди вышеизложенных 

рекомендаций респонденты соблюдают суточную норму употребления воды 

(47,5%), уделяют внимание ежедневной физической активности не менее 30 

мин (47,2%), употребляют в день не более 5 ч.л. сахара (43,7%) и т.д. (рис.24). 

 

 
Рисунок 24. Анализ ответов респондентов о соблюдении рекомендаций ВОЗ  

(в % к числу опрошенных) 

 

На следующий вопрос «Страдаете ли Вы неинфекционными 

заболеваниями?» были получены следующие результаты: 245 респондентов 

(86,3%) не страдают НИЗ. Наибольший процент лиц, страдающих НИЗ, 

приходится на работников предприятия ОАО «Оршанский авиаремонтный 

завод» (преимущественно заболевания сердечно-сосудистой системы, 

сахарный диабет) (рис.25). 

 

 
Рисунок 25. Процент опрошенных работников предприятий, страдающих НИЗ (в % к 

числу опрошенных) 

 

В течение года анкетируемые измеряли: артериальное давление – 71,5%, 

массу тела – 66,2%, сахар в крови – 59,2%, холестерин – 51,8% (рис.26). 

 
Рисунок 26. Анализ ответов на вопрос «В течение последнего года Вы измеряли?»  

(в % к числу опрошенных) 
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На вопрос «Как Вы думаете, можно ли предотвратить неинфекционные 

заболевания, если в образе жизни человека не будет факторов риска?», 34,5% 

поддержали вариант ответа «частично», 32,7% вариант ответа «да». 

В наибольшей степени работники предприятий удовлетворены 

доступностью продуктов здорового питания (фрукты – 76,4% овощи – 72,8%), 

спортивных сооружений (стадионы – 61,6%, дворовые спортивные 

сооружения – 56,3%), благоустройством населенных мест (наличие парков и 

скверов – 51%, детских дворовых площадок – 49%). Среди доступности услуг 

медицинских учреждений 40,8% удовлетворены консультативной помощью, 

39,4% – своевременным оказанием медицинской помощи.  

По вопросу предложения методов с целью сохранения и укрепления 

здоровья респонденты дали следующие ответы: улучшение работы 

учреждений здравоохранения, соблюдение принципов здорового образа 

жизни. 

На следующий вопрос «В Вашем предприятии, организации, 

учреждении, учебном заведении поощряются сотрудники, ведущие здоровый 

образ жизни?», 47,9% выбрали вариант ответа «да» (наибольший процент 

приходится на работников ОАО «Оршанский авиаремонтный завод»). 

Таким образом, респонденты частично придерживаются принципов 

здорового образа жизни. Несмотря на то, что анкетируемые осведомлены о 

факторах риска развития НИЗ, многие из них имеют пристрастие к вредным 

привычкам, не придерживаются принципов здорового питания и 

рекомендаций ВОЗ. В соответствии с вышеизложенным необходимо 

продолжить профилактическую работу с целью устранения и минимизации 

факторов риска НИЗ. Приоритетными направления работы в 2024 году 

остаются по-прежнему: профилактика употребления психоактивных веществ, 

соблюдение принципов рационального питания, оптимальный двигательный 

режим, профилактика неблагоприятного психоэмоционального состояния и 

т.д.   

 

X. Реализация проекта «Болбасово – здоровый городской поселок»  

в 2023 году 

В 2023 году проводилась активная работа по развитию, укреплению и 

совершенствованию межведомственного сотрудничества учреждений и 

ведомств по вопросам формирования здорового образа жизни среди 

населения, в частности в тесном взаимодействии с органами исполнительной 

и распорядительной власти, с учреждениями здравоохранения, образования, 

спорта и туризма, культуры, с управлением внутренних дел Оршанского 

райисполкома, Оршанским горрайотделом по чрезвычайным ситуациям, ПУ 

«Оршагаз», ОСВОД, отделом госавтоинспекции управления внутренних дел 

Оршанского райисполкома, с общественными объединениями: Общественное 

объединение «Белорусский республиканский союз молодежи», Оршанское 

отделение «Белорусская молодёжная общественная организация спасателей 

пожарных». 
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Специалисты Оршанского зонального 

ЦГЭ организовали и провели             акции: 

«Безопасное детство», «За безопасность 

вместе», «Активное долголетие», «Единая 

неделя иммунизации», «Говорим здоровью 

ДА!», «Занимательный маршрут», 

«Профилактика курения. Профилактика 

онкологических заболеваний», «Беларусь 

против табака», «Единый день 

безопасности». 

На базе ОАО «Авиаремонтный завод», ООО «ФОКСТЕХ» проводились 

информационно-образовательные акции «Цифры здоровья: артериальное 

давление», в рамках которых сотрудники Оршанского зонального ЦГЭ 

проводили измерение артериального давления, индекса массы тела, уровня 

висцерального жира. 

Также проводились индивидуальные консультации по вопросам 

профилактики факторов риска развития сердечно-сосудистых заболеваний, 

здорового образа жизни, организовывались выставки информационно-

образовательных материалов в соответствии с тематикой мероприятия, все 

желающие могли пройти анонимное анкетирование по раннему выявлению 

риска сердечно-сосудистых заболеваний. 

По инициативе Оршанского 

зонального ЦГЭ при поддержке 

Болбасовского поселкового 

исполнительного комитета прошел III 

фестиваль здорового образа жизни 

«Импульс здоровья».  

В рамках программы фестиваля 

была проведена деловая часть, в ходе 

которой были заслушаны следующие 

доклады: «Вопросы социально-

экономического развития г.п. Болбасово на 2023 год», «Реализация 

государственного профилактического проекта «Болбасово – здоровый 

городской посёлок» в 2022 году», «Анализ демографических рисков 

Оршанского района».  

Населению были предложены консультации врачей (врача обшей 

практики, дерматолога, гинеколога, педиатра, психолога, офтальмолога и др.), 

диагностические медицинские исследования (измерение артериального 

и внутриглазного давления, проведение пульсоксиметрии и термометрии, 

определение глюкозы крови, определение роста, массы тела, RТG-

исследование, ЭКГ-исследование, УЗИ органов брюшной полости.) 
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Была организована работа 

интерактивных площадок 

Оршанского горрайотдела по 

чрезвычайным ситуация, филиала 

«Оршанское производственное 

управление газового хозяйства», 

отдела Департамента охраны, 

Оршанской спасательной станции, 

Оршанского районного комитета 

общественного объединения «Белорусский республиканский союз молодежи» 

и других организаций. 

Также состоялся легкоатлетический семейный пробег и иные 

спортивные мероприятия на стадионе г.п. Болбасово.  

Работали торговые площадки местных предприятий, изготавливающие 

продукты здорового питания: ООО «Калина», филиал «Тепличный РУП 

«Витебскэнерго», ОАО «Оршанский хлебозавод» и др.  

Взрослые и дети изучали информационно-образовательные материалы 

по популяризации здорового образа жизни и профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, участвовали в различных конкурсах. 

В радиопрограмме «Будьте здоровы» на радио «СКИФ» ООО «Телеком-

Гарант» еженедельно проходят выступления специалистов Оршанского 

зонального ЦГЭ, учреждения здравоохранения «Оршанская центральная 

поликлиника», государственного учреждения «Оршанский региональный 

диспансер спортивной медицины». 

В районной газете «Аршанская газета» в рубрике «Здоровье» 

публикуются материалы по профилактике инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

В течение 2023 года проводилась информационно-образовательная 

работа со всеми возрастными категориями населения при реализации 

профилактических проектов: «Берегите своё сердце», «Маршрут здоровья». 

Цель проектов – привлечение внимания к ведению здорового образа жизни, а 

также сохранения и укреплению здоровья. 
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 В рамках проектов специалисты Оршанского зонального ЦГЭ во время 

следования автотранспорта по маршруту «Орша-Барань-Болбасово» проводят 

с пассажирами беседы, консультации по профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, организовывают выставки и распространяют 

информационный материал. 

На территории г.п. Болбасово размещена уличная растяжка         

«Болбасово – здоровый городской поселок. Цели устойчивого развития». 

В центре городского посёлка установлен 1 уличный стенд «Болбасово – 

территория здоровья».  

На остановке общественного транспорта размещена социальная реклама 

«ЗОЖ – Ваш стиль» в виде самоклеющейся пленки. 

Размещено 4 наименования социальной рекламы (спорт, питание, 

курение, ЗОЖ-2) в виде самоклеющейся пленки в автобусе с социальной 

рекламой «Маршрут здоровья».  

По г.п. Болбасово курсируют 2 автобуса с социальной рекламой 

«Берегите свое сердце». «#ЗдоровыйОбразЖизни – Ваш стиль!». 

 

Заключение 

В современных демографических условиях вопрос сохранения здоровья 

населения является самым актуальным. Здоровье и благополучие являются 

ключевым фактором экономического и социального развития и имеют 

важнейшее значение в жизни каждого человека, для каждой семьи и всех 

сообществ. Улучшить здоровье людей можно лишь в случае 

целенаправленных и скоординированных действий всех секторов и ведомств, 

и, конечно, при непосредственном участии людей – жителей городов и 

посёлков. Именно такой подход – теоретически обоснованный и практически 

выверенный, доказавший эффективность межсекторального сотрудничества 

заложен в проекте «Здоровые города и посёлки». Республика Беларусь 

активно участвует в осуществлении Повестки дня в области устойчивого 

развития на период до 2030 года, принятой саммитом Организации 

Объединенных Наций.  

Здоровье занимает одно из центральных мест и представлено в Целях 

устойчивого развития Целью №3 «Обеспечение здорового образа жизни и 

содействие благополучию для всех в любом возрасте». Добиться успеха 

можно при условии формирования глобального партнёрства, которое 

объединяет широкий спектр заинтересованных сторон, как это предполагает 

Цель № 17. Значение эффективной межсекторальной координации трудно 

переоценить. Поэтому реализация проекта «Здоровые города», как примера 

такой координации и по- настоящему системного подхода к профилактике 

заболеваний, является возможностью решать задачи здравоохранения и 

содействовать достижению других ЦУР.  

В результате проводимых мероприятий в рамках профилактического 

проекта «Болбасово – здоровый городской поселок» у населения формируется  
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