
Микроспория, вызванная антропофильным типом грибка,

имеет инкубационный период от 4-х до 6-ти недель, после

чего на гладкой коже появляется отечное красное пятно,

возвышающееся над поверхностью, оно имеет четкие

очертания и постепенно увеличивается в размере. Далее

очаги поражения выглядят как ярко выраженные кольца,

которые состоят из узелков, пузырьков и корочек. Кольца

обычно вписаны одно в другое или пересекаются, иногда

имеют тенденцию к слиянию. Диаметр колец при

микроспории колеблется от 0,5 до 3 см, а их количество

редко достигает пяти.
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Микроспория – это микотическое заболевание кожи, волос и 

ногтевых пластин. Возбудителем микроспории является 

кератинофильный плесневый грибок рода Microsporum, который 

паразитирует в ороговевших субстратах. Микроспория имеет 

сезонный характер. Ее инкубационный период составляет 4-6 

недель и заканчивается появлением на коже красного и отечного 

пятна. В дальнейшем появляются новые элементы, имеющие 

типичную форму колец. Лечение сводится к местному и общему 

применению антимикотических препаратов.

Источник и пути заражения
Передается инфекция контактным путем или же через 

предметы, обсемененные спорами грибка. Дети в возрасте 

5-10 лет чаще болеют микроспорией. Входными воротами 

для возбудителя микроспории являются микротравмы кожи, 

сухость. Частые контакты с землей, дикими животными, 

потливость рук и нарушения химического состава секрета 

потовых и сальных желез повышают вероятность 

возникновения микроспории.

При внедрении гриб начинает размножаться и поражает 

волосяной фолликул, после чего инфекция 

распространяется на весь волос, что приводит к 

разрушению кутикулы волоса, между чешуйками которой и 

скапливаются споры гриба. В результате мицелий 

микроспории полностью окружает волос, плотно заполняет 

луковицу и формирует вокруг волоса чехол.

Симптоматика микроспории

Профилактика микроспории 

заключается в регулярном осмотре детей в 

детских садах для выявления больных, в 

ограничении контактов с бродячими 

животными и в соблюдении личной гигиены. 

Приобретение домашних животных без 

осмотра ветеринара может привести к 

внутрисемейным вспышкам микроспории, что 

требует более внимательного подхода к их 

покупке.
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